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1. РЕГИСТРАЦИЯ В СИСТЕМЕ ZOOM

Чтобы зарегистрироваться в системе Zoom, перейдите на 

сайт https://zoom.us и нажмите «Зарегистрируйтесь бесплатно» в правом 

верхнем углу. 

https://zoom.us/
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В открывшемся окне введите свою электронную почту и код с картинки 

и нажмите «Регистрация». 

После регистрации Вам на электронный адрес придет ссылка для 

подтверждения регистрации.  Откройте письмо и нажмите на кнопку 

«Активировать учетную запись». 
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В открывшемся окне заполните все поля и нажмите «Продолжить» 

В следующем окне нажмите «Пропустить этот шаг» 
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В следующем окне нажмите «Перейти к моей учетной записи». 

Регистрация завершена. 
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2. УСТАНОВКА ПРИЛОЖЕНИЯ ZOOM НА ДОМАШНИЙ 

КОМПЬЮТЕР

Чтобы загрузить приложение Zoom перейдите по ссылке 

https://zoom.us/download, далее загрузите «Клиент Zoom для конференций» 

Запустите скачанный файл. В открывшемся окне нажмите «Войти в» 

Введите свои электронную почту и пароль и нажмите «Войти в» 

https://zoom.us/download
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В открывшемся окне в верхнем меню нажмите на вкладку «Конференции». 

В этом окне отобразиться ваш личный идентификатор конференции.  

Его необходимо сообщать студентам чтобы они могли подключаться к 

Вашей конференции. На этом установка закончена. 
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3. ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОВЕДЕНИЯ КОНФЕРЕНЦИИ

Во время проведения конференции Вы можете: 

• Видеть список участников

• Записывать вашу конференцию

• Включить демонстрацию изображения с камеры

• Использовать групповой чат для общения со студентами

• Включить демонстрацию вашего экрана

• Выйти из конференции или завершить конференцию

Перед проведением конференции заблаговременно необходимо сообщить 

участникам о времени проведения конференции и личный 

идентификатор конференции, полученный при регистрации. Студенты 

присоединяются к конференции, используя Ваш личный идентификатор 

конференции. 

Его можно увидеть : 

Перед началом конференции убедитесь, что к компьютеру подключена камера 

и микрофон. 

За пять минут до начала конференции запустите программу Zoom.  

В верхнем меню нажмите на вкладку «Конференции». 



8 

Чтобы начать конференцию нажмите на кнопку «Начать» 

В открывшемся окне нажмите на кнопку «Войти с использованием звука 

компьютера» 

Конференция началась. 
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4. ЗАПИСЬ КОНФЕРЕНЦИИ

Чтобы начать запись конференции нажмите на кнопку «Запись» в меню снизу 

Чтобы остановить запись нажмите на кнопку «Остановить запись» 

Запись конференции будет доступна после завершения конференции. 
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Записи конференций хранится в папке «Документы» в папке Zoom. 

По завершению конференции запись (если это была лекция) необходимо 

направить на электронную почту лаборатории lab@customs-academy.ru через 

сервис «DropMeFiles» (инструкция размещена в ИОС на странице гостя и 

главной странице роли «Преподаватель»). 
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5. УПРАВЛЕНИЕ ХОДОМ КОНФЕРЕНЦИИ

5.1. Участники. 

Чтобы посмотреть список участников конференции нажмите на кнопку 

«Управлять участниками» 

Справа откроется окно с участниками конференции. Чтобы закрыть список 

участников нажмите на кнопку «Управлять участниками» еще раз. 
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5.2. Камера 

Чтобы включить камеру нажмите на кнопку «включить видео» в нижнем 

меню. 

Чтобы выключить демонстрацию изображения с камеры нажмите на кнопку 

«Остановить видео» в нижнем меню. 
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5.3. Чат 

Студенты могут общаться с Вами используя чат. Так же чат позволяет 

обмениваться файлами. 

Чтобы открыть чат нажмите кнопку «Чат» в меню снизу. 

Справа в окне откроется окно чата. Введите сообщение в поле снизу и нажмите 

Enter чтобы отправить сообщение.  
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Чтобы отправить файл нажмите кнопку «файл» 

В открывшемся списке нажмите на кнопку «Ваш компьютер» 
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В открывшемся окне выберите файл, который хотите отправить и нажмите 

«Открыть» 

Файл отправиться в чат и его смогут посмотреть все участники конференции. 
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5.4. Демонстрация экрана 

Чтобы включить демонстрацию вашего экрана всем участникам конференции 

нажмите на кнопку Демонстрация экрана 

В открывшемся окне выберите «Экран» и нажмите на кнопку «совместное 

использование» 
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Теперь ваш экран видят все участники конференции. Вы можете открыть 

презентацию и ее будут видеть все участники конференции. 

Чтобы открыть чат в режиме демонстрации экрана наведите мышь на панель 

вверху экрана 

Должно открыться такое меню 
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Нажмите кнопку «Подробнее» в выпадающем списке нажмите кнопку «Чат» 

Чат откроется в отдельном окне 

Чтобы остановить демонстрацию экрана нажмите на кнопку «Остановить 

демонстрацию» вверху экрана. 
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6. ЗАВЕРШЕНИЕ КОНФЕРЕНЦИИ

Чтобы завершить конференцию нажмите кнопку «Завершить конференцию» в 

нижнем меню 

Нажмите на кнопку «Завершить конференцию для всех» 
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7. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ZOOM ДЛЯ ОФФЛАЙН ЗАПИСИ

Zoom также можно использовать для оффлайн записи. Последовательность 

действий остается такой же, что и при онлайн лекции. Просто после запуска 

конференции необходимо ее заблокировать, чтобы никто не мог к ней 

присоединиться и не помешал записи. 

1. Запустите конференцию

2. Откройте список участников (см. пункт «Участники»)

3. В списке участников нажмите кнопку «Подробнее» в нижнем меню

4. Выберите пункт «Заблокировать конференцию»



21 

5. Откройте Вашу презентацию

6. Включите запись (см. пункт «Запись конференции»)

7. Включите демонстрацию экрана (см. пункт «Демонстрация экрана»)

8. Проведите лекцию.

9. Завершите конференцию (см. пункт «Завершение конференции»)

После завершения конференции ее запись сохраниться в папку «Zoom» в папке 

«Документы»  

10. По завершению конференции запись (если это была лекция) необходимо

отправить на электронную почту лаборатории lab@customs-academy.ru через 

сервис «DropMeFiles» (инструкция размещена в ИОС на странице гостя и 

главной странице роли «Преподаватель»). 


